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Введение 

Цель методических указаний: оказание помощи обучающимся в 
выполнении практических работ по дисциплине «Конструкции из дерева и 
пластмасс».  

Настоящие методические указания содержат работы, которые позволят 
обучающимся самостоятельно овладеть фундаментальными знаниями, 
профессиональными умениями и навыками деятельности по профилю 
подготовки и направлены на формирование следующих компетенций: 

ПК-1: Способность проводить оценку технических и технологических 
решений в сфере промышленного и гражданского строительства  

ПК-4: Способность проводить расчетное обоснование и 
конструирование строительных конструкций зданий и сооружений 
промышленного и гражданского назначения 

В результате выполнения самостоятельных работ по дисциплины 
«Конструкции из дерева и пластмасс» обучающиеся должны: 

Знать: 
ПК-1.1. Информацию об основных параметрах технических и 

технологических решений в сфере промышленного и гражданского 
строительства  

ПК-1.2. Нормативно-технические документы, устанавливающие 
требования к зданиям (сооружениям) промышленного и гражданского 
назначения  

ПК-4.1. Основные принципы выбора исходной информации и 
нормативно-технических документов для выполнения расчётного 
обоснования проектных решений здания (сооружения) промышленного и 
гражданского назначения  

ПК-4.2. Нормативно-технические документы, устанавливающие 
требования к расчётному обоснованию проектного решения здания 
(сооружения) промышленного и гражданского назначения  

ПК-4.3. Основные принципы сбора нагрузок и воздействий на здание 
(сооружение) промышленного и гражданского назначения  

ПК-4.4. Правила выбора методики расчётного обоснования проектного 
решения конструкции здания (сооружения) промышленного и гражданского 
назначения  

ПК-4.5. Правила выбора параметров расчетной схемы здания 
(сооружения), строительной конструкции здания (сооружения) 
промышленного и гражданского назначения  

ПК-4.6. Методику выполнения расчетов строительной конструкции, 
здания (сооружения), основания по первой, второй группам предельных 
состояний  

ПК-4.7. Методы конструирования и правила графического оформления 
проектной документации на строительную конструкцию  

ПК-4.8. Правила представления и защиты результатов работ по 
расчетному обоснованию и конструированию строительной конструкции 



здания (сооружения) промышленного и гражданского назначения 

Уметь: 
ПК-1.1. Выбирать и систематизировать информацию об основных 

параметрах технических и технологических решений в сфере 
промышленного и гражданского строительства  

ПК-1.2. Выбирать нормативно-технические документы, 
устанавливающие требования к зданиям (сооружениям) промышленного и 
гражданского назначения  

ПК-4.1. Выбирать исходную информацию и нормативно-технические 
документы для выполнения расчётного обоснования проектных решений 
здания (сооружения) промышленного и гражданского назначения  

ПК-4.2. Выбирать нормативно-технические документы, 
устанавливающие требования к расчётному обоснованию проектного 
решения здания (сооружения) промышленного и гражданского назначения  

ПК-4.3. Выполнять сбор нагрузок и воздействий на здание 
(сооружение) промышленного и гражданского назначения  

ПК-4.4. Выполнять выбор методики расчётного обоснования 
проектного решения конструкции здания (сооружения) промышленного и 
гражданского назначения  

ПК-4.5. Выполнять выбор параметров расчетной схемы здания 
(сооружения), строительной конструкции здания (сооружения) 
промышленного и гражданского назначения  

ПК-4.6. Выполнять расчеты строительной конструкции, здания 
(сооружения), основания по первой, второй группам предельных состояний  

ПК-4.7. Конструировать и графически оформлять проектную 
документацию на строительную конструкцию  

ПК-4.8. Представлять и защищать результаты работ по расчетному 
обоснованию и конструированию строительной конструкции здания 
(сооружения) промышленного и гражданского назначения 

Владеть: 
ПК-1.1. Выбора и систематизации информации об основных 

параметрах технических и технологических решений в сфере 
промышленного и гражданского строительства  

ПК-1.2. Выбора нормативно-технических документов, 
устанавливающих требования к зданиям (сооружениям) промышленного и 
гражданского назначения  

ПК-4.1. Выбора исходной информации и нормативно-технических 
документов для выполнения расчётного обоснования проектных решений 
здания (сооружения) промышленного и гражданского назначения  

ПК-4.2. Выбора нормативно-технических документов, 
устанавливающих требования к расчётному обоснованию проектного 
решения здания (сооружения) промышленного и гражданского назначения  

ПК-4.3. Сбора нагрузок и воздействий на здание (сооружение) 
промышленного и гражданского назначения  

 



ПК-4.4. Выбора методик расчётного обоснования проектного решения 
конструкции здания (сооружения) промышленного и гражданского 
назначения  

ПК-4.5. Выбора параметров расчетной схемы здания (сооружения), 
строительной конструкции здания (сооружения) промышленного и 
гражданского назначения  

ПК-4.6. Выполнения расчетов строительной конструкции, здания 
(сооружения), основания по первой, второй группам предельных состояний  

ПК-4.7. Конструирования и графического оформления проектной 
документации на строительную конструкцию  

ПК-4.8. Представления и защиты результатов работ по расчетному 
обоснованию и конструированию строительной конструкции здания 
(сооружения) промышленного и гражданского назначения 

 

РАСЧЕТ ЭЛЕМЕНТОВ КОНСТРУКЦИЙ ИЗ ДЕРЕВА  
И ПЛАСТМАСС. 

 

Практическая работа №  1. Центральное растяжение и сжатие 

 

 

 



 

 

 

 

 



 



 

 



 



 

 

 

 



 



 

 



 

 

 

 

 

 



Практическая работа № 2. Поперечный изгиб. 

 

 

 



 



 

 

 



 

 

 



СОЕДИНЕНИЯ ЭЛЕМЕНТОВ КОНСТРУКЦИЙ 

Практическая работа № 3. Контактные соединения (упоры, лобовые врубки) 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

 



 

Практическая работа № 4. Соединения на нагелях. 

 

 



 



 

 



 



 

 



 



 

 



 



 

 

 



 



 

 

ОГРАЖДАЮЩИЕ КОНСТРУКЦИИ 

 

 

 



Практическая работа № 5. Настилы. 

 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

Практическая работа № 6. Панели. 

 



 



 

 



 



 

 



 



 

 



 



 

 



 

 

 

 

 



КЛЕЕНЫЕ БАЛКИ. 

 

Практическая работа № 7. Клеедощатые балки 

 

 



 



 



 



 

 



Практическая работа № 8. Клеефанерные балки 

 



 



 



 



 

 

 

 



Практическая работа № 9. Усиление деревянных конструкций 
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